
Zapraszamy na Senioralia!

2015-05-27

Już 5. czerwca rozpoczynają się II Ogólnopolskie Senioralia w Krakowie. Wydarzenie potrwa trzy dni a na

seniorów czekają liczne atrakcje, m.in. Dzień Zdrowia Seniora oraz występy artystyczne na Placu

Szczepańskim oraz pokaz mody seniorek.

Harmonogram  II Ogólnopolskich Senioraliów w Krakowie:

5 czerwca (piątek)

12.00 – otwarcie wystaw „Moja babcia, mój dziadek” i „Twórczość seniorów”, turniej szachowy,

plac Szczepański 

13.00 – prezentacja Klubu Żeglarskiego HORN, plac Szczepański

14.45 – pokaz nordic walking, przejście z placu Szczepańskiego do Hali PTG Sokół

15.15 – pokazy sportowe (tai chi, hoola hop, gimnastyka), PTG Sokół, ul. Piłsudskiego 27

18.00 – pokaz tańca towarzyskiego w wykonaniu Klubu Tańca Towarzyskiego „Fantazja” przy

Kolejowym Towarzystwie Kultury, PTG Sokół, ul. Piłsudskiego 27

 

6 czerwca (sobota)

9.00 -16.00 – Małopolski Kongres Uniwersytetów Trzeciego Wieku, Teatr im. Słowackiego

Od 10.00 – zwiedzanie wystawy fotografii „Ślady ludzi”, Cristiano Mascaro i Sławomira

Rumiaka (dla seniorów bezpłatnie), Międzynarodowe Centrum Kultury, Rynek Gł. 25

10.00 – 13.30 – cykl spotkań i warsztatów: „ Z Internetem wygodniej i przyjemniej”, „Światło i

mrok w sztuce” oraz „Między ciszą a hałasem. Najważniejsze nurty i problemy muzyki

współczesnej”, Śródmiejski Ośrodek Kultury, ul. Mikołajska 2 (wejściówki na spotkania do

odbioru w Ośrodku)

11.00 – „Z wizytą w Dojrzałym Kinie”, projekcja filmu „Rozumiemy się bez słów”,  Kino pod

Baranami, Rynek Gł. 27, (zniżkowe bilety dla seniorów w kasie kina)

12.00 – Salon literacki i rozstrzygnięcie konkursu „Trzy dni w Krakowie”, Muzeum Historyczne

Miasta Krakowa, Rynek Gł. 35 

13.30 – koncert orkiestry Solvay

13.50 – oficjalne otwarcie sobotnich wydarzeń na placu Szczepańskim

14.00 – warsztaty kulinarne „Kuchnia pokoleń”, plac Szczepański

15.30 – 18.00 - występy artystyczne seniorów, plac Szczepański

18.00 – koncert orkiestry Solvay „Szlagiery złotej jesieni”, plac Szczepański

19.00 – 21.00 – „Taneczna majówka w czerwcu” – zabawa dla każdego (prowadzenie

Waldemar Domański), plac Szczepański

 

7 czerwca (niedziela)

10.00 – msza święta w intencji seniorów w Bazylice Mariackiej w Krakowie

11.00 – 11.30 – koncert orkiestry Solvay, plac Szczepański

11.00 – 17.00 – Dzień Zdrowia Seniora, Małopolska Szkoła Wyższa im. J. Dietla, Rynek Gł. 34

11.30 – uroczyste przekazanie seniorom kluczy do miasta przez Jacka Majchrowskiego,

Prezydenta Miasta Krakowa, plac Szczepański

12.00 – marsz seniorów dookoła Rynku Głównego

12.30 – 17.30 – występy artystyczne seniorów i konkursy, m.in. na najpiękniejszy kapelusz,

plac Szczepański oraz pokazy mody seniorek. Na scenie wystąpią m.in. Pogodna Jesień, Mirella,



Jędrusie, Chór z Bochni a także zespół Szkoły @ktywnego Seniora z Krakowa oraz grupy

artystyczne z UTW w Tarnowie i Bochni.
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