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Dodatek osłonowy ma na celu zapewnienie wsparcia dla grupy polskich gospodarstw
domowych, w tym gospodarstw najuboższych energetycznie, w pokryciu części kosztów
energii oraz w pokryciu powiązanych z nimi rosnących cen żywności.

Dodatek osłonowy przysługuje gospodarstwu domowemu, którego dochody w 2022 r. nie
przekraczały 2100 zł w gospodarstwie jednoosobowym albo 1500 zł na osobę w
gospodarstwie wieloosobowym.

Dodatek osłonowy przysługuje:

- osobom posiadającym obywatelstwo polskie mającym miejsce zamieszkania i przebywającym
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

- cudzoziemcom mającym miejsce zamieszkania i przebywającym na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej:

a) na podstawie zezwolenia na pobyt stały, zezwolenia na pobyt rezydenta długoterminowego
Unii Europejskiej, zezwolenia na pobyt czasowy udzielonego w związku z okolicznością, o której
mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. c lub d lub w art. 186 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 12 grudnia
2013 r. o cudzoziemcach (Dz. U. z 2021 r. poz. 2354), lub w związku z uzyskaniem w
Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodźcy lub ochrony uzupełniającej,
b) w związku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej Polskiej zgody na pobyt ze względów
humanitarnych lub zgody na pobyt tolerowany - w formie schronienia, posiłku, niezbędnego
ubrania oraz zasiłku celowego;

- mającym miejsce zamieszkania i przebywającym na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
obywatelom państw członkowskich Unii Europejskiej, państw członkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stron umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub
Konfederacji Szwajcarskiej oraz członkom ich rodzin w rozumieniu art. 2 pkt 4 ustawy z dnia 14 lipca
2006 r. o wjeździe na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, pobycie oraz wyjeździe z tego terytorium
obywateli państw członkowskich Unii Europejskiej i członków ich rodzin (Dz. U. z 2021 r. poz. 1697),
posiadającym prawo pobytu lub prawo stałego pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Dodatek osłonowy wynosi rocznie:

1) 228,80 zł dla gospodarstwa domowego jednoosobowego;

2) 343,20 zł dla gospodarstwa domowego składającego się z 2 do 3 osób;

3) 486,20 zł dla gospodarstwa domowego składającego się z 4 do 5 osób;



4) 657,80 zł dla gospodarstwa domowego składającego się z co najmniej 6 osób.

Jednocześnie obowiązywać będzie tzw. zasada „złotówka za złotówkę”, co oznacza, iż dodatek
osłonowy będzie przyznawany nawet po przekroczeniu kryterium dochodowego, a kwota dodatku
będzie pomniejszana o kwotę tego przekroczenia.

Minimalna kwota wypłacanych dodatków osłonowych będzie wynosić 20 zł. Poniżej 20 zł kwota
dodatku osłonowego nie będzie wypłacana.

Wniosek o dodatek osłonowy można składać od dnia 1 stycznia 2024 r. do 30 kwietnia 2024 r. Wnioski
złożone po tym dniu nie zostaną już rozpatrzone.

Przyznanie dodatku osłonowego nie wymaga wydania decyzji. Informacja o przyznaniu dodatku
osłonowego zostanie wysłana na adres poczty elektronicznej wskazany przez wnioskodawcę we
wniosku o wypłatę dodatku osłonowego.
 

WAŻNE!

Nieodebranie informacji o przyznaniu dodatku osłonowego nie wstrzymuje jego wypłaty.
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