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Swiadczenie pielegnacyjne

2026-03-17

Od 1 stycznia 2024 r. obowiazuja nowe przepisy ustawy o swiadczeniach rodzinnych regulujace warunki
przyznawania swiadczenia pieleghacyjnego, ktére wprowadzita ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o swiadczeniu
wspierajacym.

Istotna zmiana jest to, ze Swiadczenie pielegnacyjne na nowych zasadach bedzie przystugiwac tylko na osoby
niepetnosprawne do ukonczenia przez nie 18 roku zycia. Po ukonczeniu 18 roku zycia swiadczenie
pielegnacyjne nie bedzie przystugiwad, a osoba niepetnosprawna moze wystapi¢ do ZUS o swiadczenie
wspierajace.

Ustawa o swiadczeniu wspierajacym wprowadza jednoczes$nie przepisy majace na celu petna ochrone praw
nabytych oséb, ktére nabyty badz nabeda prawo do swiadczenia pielegnacyjnego na starych przepisach,
obowiazujacych przed wejsciem w zycie ustawy, tj. do 31 grudnia 2023 r.

Od 1 stycznia 2026 r. wysokosc¢ swiadczenia pielegnacyjnego wynosi 3386 zt miesiecznie.

I. Swiadczenie pielegnacyjne na zasadach obowiazujacych do 31 grudnia 2023 r.
Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje:

1) matce albo ojcu,

2) opiekunowi faktycznemu dziecka,

3) osobie bedacej rodzing zastepczg spokrewniong w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i

systemie pieczy zastepczej,

4) innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny
i opiekunczy cigzy

obowigzek alimentacyjny, z wyjatkiem o0sdéb o znacznym stopniu niepetnosprawnosci

- jezeli nie podejmuja lub rezygnuja z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu
sprawowania opieki nad osobg legitymujgca sie orzeczeniem o znacznym stopniu
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niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci
statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w
procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji.

Osobom, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 4, innym niz spokrewnione w pierwszym stopniu z osoba
wymagajgca opieki, przystuguje Swiadczenie pielegnacyjne, w przypadku gdy spetnione sg tgcznie
nastepujace warunki:

1) rodzice osoby wymagajacej opieki nie zyja, zostali pozbawieni praw rodzicielskich, s matoletni lub
legitymujg sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

2) nie ma innych oséb spokrewnionych w pierwszym stopniu, sa matoletnie lub legitymujg sie
orzeczeniem 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

3) nie ma 0s6b, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2 i 3, lub legitymujg sie orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetnosprawno$¢ osoby wymagajacej opieki powstata:

1. nie pdzniej niz do ukonczenia 18. roku zycia lub

2. w trakcie nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej niz do ukohczenia 25 roku zycia.

Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli:
1) osoba sprawujgca opieke:

a. ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytutu Smierci matzonka przyznanej w
przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego Swiadczenia emerytalno-rentowego, renty
socjalnej, zasitku statego, nauczycielskiego Swiadczenia kompensacyjnego, zasitku
przedemerytalnego, swiadczenia przedemerytalnego lub rodzicielskiego Swiadczenia uzupetniajgcego,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 31 stycznia 2019 r. o rodzicielskim $wiadczeniu uzupetniajacym,

b. ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekuhczego, Swiadczenia pielegnacyjnego lub zasitku
dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla
opiekunéw;

2) osoba wymagajgca opieki:

a. pozostaje w zwigzku matzenskim, chyba ze wspétmatzonek legitymuje sie orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci,

b. zostata umieszczona w rodzinie zastepczej, z wyjatkiem rodziny zastepczej spokrewnionej,
rodzinnym domu dziecka albo, w zwigzku z koniecznoscia ksztatcenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w
placéwce zapewniajgcej catodobowg opieke, w tym w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, z
wyjatkiem podmiotu wykonujacego dziatalnos$¢ lecznicza, i korzysta w niej z catodobowej opieki przez
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wiecej niz 5 dni w tygodniu;
C. ma przyznane prawo do Swiadczenia wspierajgcego.
3) na osobe wymagajaca opieki inna osoba ma ustalone prawo do wczesniejszej emerytury;

4) na osobe wymagajgcg opieki jest ustalone prawo do dodatku do zasitku rodzinnego, o ktérym
mowa w art. 10, prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego
lub zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie
zasitkéw dla opiekunéw;

5) na osobe wymagajaca opieki inna osoba jest uprawniona za granicg do Swiadczenia na pokrycie
wydatkdw zwigzanych z opiekg, chyba ze przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia
spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

Osoby, ktére pobierajg Swiadczenie pielegnacyjne na zasadach obowigzujgcych do 31 grudnia 2023 r.
beda mogty w dalszym ciggu pobiera¢ wymienione Swiadczenia zgodnie z dotychczasowymi
przepisami, nie dtuzej jednak niz do kohca okresu, na ktéry prawo zostato przyznane.

Osoby te zachowujg prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego na zasadach obowigzujgcych do dnia 31
grudnia 2023 r., réwniez w przypadku, gdy osobie nad ktdrg sprawujg opieke zostato wydane nowe
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie o niepetnosprawnosci. Warunkiem
zachowania prawa odpowiednio do $wiadczenia pielegnacyjnego w tym przypadku bedzie ztozenie
whniosku o nowe orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci albo o niepetnosprawnosci w terminie 3
miesiecy od dnia nastepujgcego po dniu, w ktérym uptynat termin waznosci dotychczasowego
orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o niepetnosprawnosci, a nastepnie ztozenie
wniosku o ustalenie prawa do Swiadczenia pielegnhacyjnego w terminie 3 miesiecy, liczagc od wydania
orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci albo o niepetnosprawnosci.

Uwaga: przepisy przejsciowe o swiadczeniu wspierajgcym wprowadzajg réwniez dodatkowg,
negatywng przestanke, ktéra przewiduje, ze Swiadczenie pieleghacyjne przyznane na zasadach
dotychczasowych, nie przystuguja jezeli osoba wymagajaca opieki bedzie miata przyznane prawo do
Swiadczenia wspierajgcego. W konsekwencji tego przepisu wprowadzone zostaty takze przepisy
proceduralne okreslajgce:

- zawieszenie postepowania o ustalenie prawa do Swiadczenia pielegnacyjnego do czasu
rozstrzygniecia sprawy z wniosku o ustalenie prawa do Swiadczenia wspierajgcego w sytuacji gdy
osoba wymagajgca opieki lub osoba uprawniona do jej reprezentowania ztozyty wniosek o ustalenie
prawa do Swiadczenia wspierajgcego. Nastepnie ustalenie prawa do Swiadczenia pielegnacyjnego w
wyniku podjecia zawieszonego postepowania nastepuje po dokonaniu przez ZUS rozstrzygniecia
sprawy z wniosku o ustalenie prawa do Swiadczenia wspierajacego.

- zawieszenie wyptaty przyznanego juz Swiadczenia pielegnacyjnego jezeli osoba wymagajaca opieki
lub osoba uprawniona do jej reprezentowania ztozyta wniosek o ustalenie prawa do Swiadczenia
wspierajgcego. W przypadku odmowy przyznania osobie wymagajacej opieki Swiadczenia
wspierajgcego lub pozostawienia wniosku o to Swiadczenie bez rozpatrzenia, Swiadczenie
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pielegnacyjne wyptaca sie od miesigca, w ktérym wstrzymano ich wyptate do konca okresu na jaki je
przyznano, jezeli nadal osoba spetnia warunki okreslone w brzmieniu dotychczasowym.

- uznanie za nienaleznie pobrane Swiadczenia: Swiadczenia pielegnacyjnego wyptaconego opiekunowi
za okres, za ktdéry osoba wymagajgca opieki otrzymata swiadczenie wspierajgce.

W przypadku zbiegu uprawnieh do nastepujacych Swiadczen:
- Swiadczenia rodzicielskiego lub

- Swiadczenia pielegnacyjnego, lub

- specjalnego zasitku opiekunczego, lub

- dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu
wychowawczego, lub

zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie
zasitkéw dla opiekunéw

przystuguje jedno z tych sSwiadczen wybrane przez osobe uprawniona.

W przypadku, gdy o swiadczenie pielegnacyjne ubiegaja sie rolnicy, matzonkowie rolnikéw bgdz
domownicy, Swiadczenia te przystugujg odpowiednio:

rolnikom w przypadku zaprzestania prowadzenia przez nich gospodarstwa rolnego;

matzonkom rolnikéw lub domownikom w przypadku zaprzestania prowadzenia przez nich
gospodarstwa rolnego albo wykonywania przez nich pracy w gospodarstwie rolnym.

Zaprzestanie prowadzenia gospodarstwa rolnego lub zaprzestanie wykonywania pracy w
gospodarstwie rolnym potwierdza sie stosownym oswiadczeniem ztozonym pod rygorem
odpowiedzialnosci karnej za sktadanie fatszywych zeznah. Sktadajgcy oswiadczenie jest obowigzany
do zawarcia w nim klauzuli nastepujacej tresci: "Jestem swiadomy odpowiedzialnosci karnej za
ztozenie fatszywego oswiadczenia.". Klauzula ta zastepuje pouczenie organu o odpowiedzialnosci
karnej za sktadanie fatszywych zeznan.

Ustalajgc prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego, organ wtasciwy zwraca sie do osrodka pomocy
spotecznej o przeprowadzenie przez pracownika socjalnego rodzinnego wywiadu Srodowiskowego , w
celu weryfikacji okolicznosci dotyczgcych sprawowania opieki nad osobg niepetnosprawna.
Aktualizacje wywiadu przeprowadza sie po uptywie 6 miesiecy, jezeli do konhca okresu, na ktéry
ustalone zostato prawo do specjalnego zasitku opiekuhczego, pozostato wiecej niz 3 miesigce, oraz w
kazdej sytuacji, gdy zaistniejg watpliwosci co do sprawowania opieki.

Wykaz zatgcznikéw do wniosku o Swiadczenie pielegnacyjne:

Osoba ubiegajaca sie o przyznanie swiadczenia pielegnacyjnego na zasadach obowigzujgcych do 31
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grudnia 2023 r. do wniosku o Swiadczenie pielegnacyjne dotgcza m.in.:

1. orzeczenie o niepetnosprawnosci albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (oryginat do
wgladu).

2. uwierzytelniong kopie dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢ osoby ubiegajacej sie o Swiadczenie
pielegnacyjne (oryginat do wgladu).

3. Zaswiadczenie lub oswiadczenie placéwki zapewniajgcej catodobowg opieke, w przypadku
umieszczenia w niej dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych korzysta w niej z catodobowej opieki,
albo oswiadczenie o niekorzystaniu przez wiecej niz 5 dni w tygodniu z catodobowej opieki nad
dzieckiem umieszczonym w placéwce zapewniajgcej catodobowa opieke, w tym w specjalnym osrodku
szkolno-wychowawczym;

4. Forma ptatnosci lub upowaznienie przekazywania swiadczen rodzinnych na konto osoby wskazanej
przez wnioskodawce

W przypadku, gdy okolicznos$ci sprawy majace wptyw na prawo do swiadczenia pielegnacyjnego
wymagajg potwierdzenia innym dokumentem niz wyzej wymienione, pracownik Krakowskiego
Centrum Swiadczeh moze domagac sie takiego dokumentu.

PROCEDURA SO-31 SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE NA ZASADACH OBOWIAZUJACYCH DO 31.12.2023
r.

Il. Swiadczenie pielegnacyjne na zasadach obowiazujacych od 1 stycznia 2024 r.
Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje:
- matce albo ojcu,

- innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i
opiekunczy cigzy obowigzek alimentacyjny, a takze

- matzonkom,

- opiekunowi faktycznemu dziecka,

- rodzinie zastepczej,

- osobie prowadzacej rodzinny dom dziecka,

- dyrektorowi placéwki opiekunczo-wychowawczej,

- dyrektorowi regionalnej placéwki opiekunczo-terapeutycznej albo


https://www.bip.krakow.pl/uslugi/SO-31
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- dyrektorowi interwencyjnego osrodka preadopcyjnego

- jezeli sprawujg opieke nad osoba w wieku do ukonczenia 18. roku zycia legitymujaca sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie
ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
Znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu
na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

Osobom, o ktérych mowa powyzej (za wyjgtkiem dyrektora placéwki opiekuhczo-wychowawczej,
dyrektora regionalnej placéwki opiekunczo-terapeutycznej i dyrektora interwencyjnego osrodka
preadopcyjnego) sprawujgcym opieke nad wiecej niz jedng osobg w wieku do ukonczenia 18. roku
zycia legitymujaca sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy
innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz
koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzieh opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji
i edukacji, wysokos¢ swiadczenia pielegnacyjnego podwyzsza sie o0 100% na drugg i kazdg kolejng
osobe, nad ktéra sprawowana jest opieka.

W przypadku Smierci osoby wymagajgcej opieki, osoba sprawujgca opieke zachowuje prawo do
Swiadczenia pielegnacyjnego do ostatniego dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktérym
nastapit zgon osoby wymagajgcej opieki.

Swiadczenie pielegnacyjne nie przystuguje, jezeli:

1) osoba sprawujgca opieke ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego, Swiadczenia
pielegnacyjnego lub zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4 kwietnia 2014 r. o
ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla opiekunéw;

2) osoba wymagajgca opieki zostata umieszczona lub przebywa w domu pomocy spotecznej, zaktadzie
opiekunczo-leczniczym, zaktadzie pielegnacyjno-opiekunczym, placéwce zapewniajgcej catodobowa
opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, o ktérej
mowa w przepisach o pomocy spotecznej, zaktadzie karnym, zaktadzie poprawczym, areszcie
sledczym albo schronisku dla nieletnich;

3) osoba wymagajgca opieki jest uprawniona za granicg do Swiadczenia na pokrycie wydatkéw
zwigzanych z opieka, chyba ze przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecznego lub
dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej;

4) na osobe wymagajaca opieki inna osoba jest uprawniona za granicg do Swiadczenia na pokrycie
wydatkéw zwigzanych z opieka, chyba ze przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia
spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej;

5) na osobe wymagajaca opieki jest ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunhczego, prawo do
Swiadczenia pielegnacyjnego lub prawo do zasitku dla opiekuna, o ktérym mowa w ustawie z dnia 4
kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkéw dla opiekunow.
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Wykaz zatgcznikédw do wniosku o Swiadczenie pielegnacyjne na zasadach obowigzujgcych od 1
stycznia 2024 . :

Osoba ubiegajaca sie o przyznanie Swiadczenia pielegnacyjnego na zasadach obowigzujgcych od 1
stycznia 2024 r. do wniosku dotgcza m.in.:

1. orzeczenie o niepetnosprawnosci albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (oryginat do
wgladu).

2. uwierzytelniong kopie dokumentu stwierdzajgcego tozsamos¢ osoby ubiegajgcej sie o Swiadczenie
pielegnacyjne (oryginat do wgladu).

3. Forma ptatnosci lub upowaznienie przekazywania Swiadczen rodzinnych na konto osoby wskazanej
przez wnioskodawce

W przypadku, gdy okolicznosSci sprawy majace wptyw na prawo do Swiadczenia pielegnacyjnego

wymagajg potwierdzenia innym dokumentem niz wyzej wymienione, pracownik Krakowskiego
Centrum Swiadczeh moze domagac sie takiego dokumentu.

PROCEDURA SO-19 SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE NA ZASADACH OBOWIAZUJACYCH OD 01.01.2024
r.

Swiadczenie finansowane jest z budzetu panstwa.
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