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Zasitek rodzinny

2025-08-04

Prawo do zasitku rodzinnego i dodatkéw do tego zasitku przystuguje:

Rodzicom, opiekunowi prawnemu dziecka; opiekunowi faktycznemu dziecka (oznacza to osobe faktycznie
opiekujaca sie dzieckiem, jezeli wystapita z wnioskiem do sadu rodzinnego o przysposobienie dziecka);
osobie uczacej sie. (oznacza to osobe petnoletnia uczaca sie, niepozostajaca na utrzymaniu rodzicow w
zwiazku z ich Smiercia lub w zwiazku z ustaleniem wyrokiem sadowym lub ugoda sadowa prawa do
alimentdéw z ich strony).

Zasitek rodzinny przystuguje do ukonczenia przez dziecko:

e 18. roku zycia lub nauki w szkole, jednak nie dtuzej niz do ukonczenia 21. roku zycia, albo

e 24. roku zycia, jezeli kontynuuje nauke w szkole lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orzeczeniem o
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

¢ zasitek rodzinny przystuguje osobie uczacej sie w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie dtuzej niz do
ukonczenia 24. roku zycia.

Wysokos¢ zasitku rodzinnego:
» 95,00 zt na dziecko do ukonczenia 5 roku zycia
» 124,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 18 roku zycia,

- 135,00 zt dziecko w wieku powyzej 18 roku zycia

Kryterium dochodowe wynosi:

674 zt na osobe w rodzinie lub 764 zt na osobe w rodzinie, w ktérej wychowywane jest dziecko
niepetnosprawne.

Dochdd ustalany jest na podstawie ustawy o swiadczeniach rodzinnych.

W okresie zasitkowym 2025/2026 obowiazujacym od dnia 1.11.2025 r. do dnia 31.10.2026
r. obowiazuje dochdd osiagniety w 2024 roku.

Od dnia 1 stycznia 2016 roku przekroczenie kryterium dochodowego uprawniajgcego do otrzymania
zasitku rodzinnego moze spowodowac obnizenie wysokosci otrzymywanych swiadczen, zamiast
odmowy przyznania Swiadczen (tzw. zasada "ztotdwka za ztotéwke"). W takim przypadku zasitek
rodzinny wraz z dodatkami wyptacany bedzie w wysokosci réznicy pomiedzy tagczng kwotg zasitkéw
rodzinnych wraz z dodatkami przystugujacymi rodzinie, a kwotg o ktérg zostat przekroczony dochéd
rodziny (nie mniej jednak niz 20,00 zt). W tym przypadku konieczne bedzie ustalenie o jaka kwote w
rodzinie przekroczone zostato kryterium dochodowe.
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Do zasitku rodzinnego przystuguja nastepujace dodatki:

1. Dodatek z tytutu urodzenia dziecka (art.9)

2. Dodatek z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego (art.10)
3. Dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka (art. 11 a)

4. Dodatek z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej (art. 12a)

5. Dodatek z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego (art. 13)

6. Dodatek z tytutu rozpoczecia roku szkolnego (art. 14)

7. Dodatek z tytutu podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania (art. 15)

Wnioskodawca w zaleznosci od jego sytuacji osobistej jest zobowiazany dotaczy¢ do
wniosku o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego oraz dodatkéw do zasitku rodzinnego
nastepujace dokumenty:

1) oswiadczenie o uczeszczaniu dziecka do szkoty - w przypadku kontynuowania nauki przez dziecko
w szkole ponadpodstawowej; wzér oswiadczenia - zatgcznik nr 6 do procedury SO-20;

2) dokumenty stwierdzajace wysokos¢ dochodu rodziny, w tym odpowiednio:

a) oswiadczenie wnioskodawcy o dochodach swoich albo cztonka rodziny osiggnietych w roku
kalendarzowym poprzedzajgcym okres zasitkowy, innych niz dochody podlegajgce opodatkowaniu
podatkiem dochodowym od oséb fizycznych na zasadach okreslonych w art. 27, art. 30b, art. 30c, art.
30e i art. 30f ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0séb fizycznych;

- wzor oswiadczenia - zatgcznik nr 2 do procedury SO-20;

b) zaswiadczenie wtasciwego organu gminy, nakaz ptatniczy albo oswiadczenie wnioskodawcy o
wielkosci Jego gospodarstwa rolnego albo gospodarstwa cztonka rodziny wyrazonej w hektarach
przeliczeniowych ogélnej powierzchni w roku kalendarzowym poprzedzajgcym okres zasitkowy; wzor
oswiadczenia - zatgcznik nr 3 do procedury SO-20

c) umowe dzierzawy - w przypadku oddania czesci lub catosci znajdujgcego sie w posiadaniu rodziny
gospodarstwa rolnego w dzierzawe, na podstawie umowy zawartej stosownie do przepisow o
ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, albo oddania gospodarstwa rolnego w dzierzawe w zwigzku z
pobieraniem renty okreslonej w przepisach o wspieraniu rozwoju obszaréw wiejskich ze Srodkéw
pochodzgcych z Sekcji Gwarancji Europejskiego Funduszu Orientacji i Gwarancji Rolnej,

d) umowe o wniesieniu wktadéw gruntowych - w przypadku wniesienia gospodarstwa rolnego do
uzytkowania przez rolnicza spoétdzielnie produkcyjna,

e) odpis podlegajacego wykonaniu orzeczenia sgdu zasgdzajgcego alimenty na rzecz oséb w rodzinie
lub poza rodzing lub odpis protokotu posiedzenia zawierajgcego tres¢ ugody sadowej, lub odpis
zatwierdzonej przez sad ugody zawartej przed mediatorem lub innego tytutu wykonawczego
pochodzgcego lub zatwierdzonego przez sad, zobowigzujgcych do alimentéw na rzecz oséb w rodzinie
lub poza rodzing,

f) przekazy lub przelewy pieniezne dokumentujace wysokos$¢ zaptaconych alimentéw, jezeli
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cztonkowie rodziny s zobowigzani orzeczeniem sadu, ugodg sagdowga lub ugodg zawartg przed
mediatorem lub innym tytutem wykonawczym pochodzacym lub zatwierdzonym przez sad do ich
ptacenia na rzecz osoby spoza rodziny,

g) w przypadku gdy osoba uprawniona nie otrzymata alimentéw albo otrzymata je w wysokosci nizszej
od ustalonej w orzeczeniu sgdu, ugodzie sadowej lub ugodzie zawartej przed mediatorem lub innym
tytule wykonawczym pochodzacym lub zatwierdzonym przez sad:

- zaswiadczenie organu prowadzgcego postepowanie egzekucyjne o catkowitej lub czesciowej
bezskutecznosci egzekucji alimentdéw, a takze o wysokosci wyegzekwowanych alimentéw, lub

- informacje wtasciwego sgdu lub wtasciwej instytucji o podjeciu przez osobe uprawniong czynnosci
zwigzanych z wykonaniem tytutu wykonawczego za granicg albo o niepodjeciu tych czynnosci, w
szczegdlnosci w zwigzku z brakiem podstawy prawnej do ich podjecia lub brakiem mozliwosci
wskazania przez osobe uprawniong miejsca zamieszkania dtuznika alimentacyjnego za granica, jezeli
dtuznik zamieszkuje za granica,

h) dokument okreslajgcy date utraty dochodu oraz wysokosc i rodzaj utraconego dochodu,

i) dokument okreslajgcy wysokos¢ dochodu uzyskanego przez cztonka rodziny oraz liczbe miesiecy, w
ktérych dochdéd byt osiggany - w przypadku uzyskania dochodu w roku kalendarzowym
poprzedzajagcym okres zasitkowy,

j) dokument okreslajacy wysoko$¢ dochodu uzyskanego przez cztonka rodziny z miesigca
nastepujgcego po miesigcu, w ktérym dochdd zostat osiggniety - w przypadku uzyskania dochodu po
roku kalendarzowym poprzedzajgcym okres zasitkowy;

3) odpis zupetny lub skrécony aktéw zgonu rodzicéw lub odpis podlegajacego wykonaniu orzeczenia
sgdu zasadzajgcego alimenty lub odpis protokotu posiedzenia zawierajgcego tres¢ ugody sadowej, lub
odpis zatwierdzonej przez sad ugody zawartej przed mediatorem lub innego tytutu wykonawczego
pochodzacego lub zatwierdzonego przez sad, zobowigzujacych do alimentéw;

4) karte pobytu - w przypadku cudzoziemca przebywajgcego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiegj
na podstawie zezwolenia na pobyt staty, zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Unii
Europejskiej, zezwolenia na pobyt czasowy udzielonego w zwigzku z okoliczno$ciami, o ktérych mowa
w art. 127 lub art. 186 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach, lub w zwigzku z
uzyskaniem w Rzeczypospolitej Polskiej statusu uchodzcy lub ochrony uzupetniajgcej;

5) karte pobytu i decyzje o udzieleniu zezwolenia na pobyt czasowy - w przypadku cudzoziemca
posiadajgcego karte pobytu z adnotacja , dostep do rynku pracy" lub inny dokument uprawniajacy do
wykonywania pracy na terytorium RP;

6) odpis prawomocnego orzeczenia sgdu orzekajgcego rozwdd lub separacje albo odpis zupetny lub
skrécony aktu zgonu matzonka lub rodzica dziecka - w przypadku osoby samotnie wychowujgcej
dziecko;

7) odpis zupetny aktu urodzenia dziecka - w przypadku gdy ojciec jest nieznany;
8) odpis prawomocnego orzeczenia sadu oddalajgcego powddztwo o roszczenia alimentacyjne;

9) odpis prawomocnego orzeczenia sgdu zobowigzujgcego jednego z rodzicéw do ponoszenia
catkowitych kosztéw utrzymania dziecka;
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10) odpis orzeczenia sgdu wskazujgcego na pozostawanie dziecka pod opiekg naprzemienng obojga
rodzicéw sprawowang w poréwnywalnych i powtarzajacych sie okresach;

11) odpis prawomocnego postanowienia sadu orzekajgcego przysposobienie lub zaswiadczenie sadu
rodzinnego lub osSrodka adopcyjnego o prowadzonym postepowaniu sgdowym w sprawie o
przysposobienie dziecka;

12) orzeczenie sgdu o ustaleniu opiekuna prawnego dziecka;

13) inne dokumenty, w tym oswiadczenia, niezbedne do ustalenia prawa do zasitku rodzinnego oraz

dodatkéw do zasitku rodzinnego.

PROCEDURA S0O-20 ZASILEK RODZINNY ORAZ DODATKI DO ZASitKU RODZINNEGO

W celu kontynuacji wyptaty swiadczen rodzinnych wniosek o ustalenie prawa do zasitku
rodzinnego oraz dodatkow do zasitku rodzinnego na kolejny okres zasitkowy nalezy
sktadac¢ najpozniej do 30 listopada kazdego roku.

Swiadczenie finansowane jest z budzetu panstwa.


https://www.bip.krakow.pl/uslugi/SO-20

