Nazwa projektu

Krétki opis

Do kogo skierowany

Planowana liczba
beneficjentow

Nazwa organizatora i
adres

INTEGRACJA SPOLECZNA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Integracja senioréw oraz podtrzymanie
aktywnosci zyciowej i spotecznej oséb
niepetnosprawnych. Organizowanie
spotkan wyjazdowych oraz imprez -
Dnia Seniora oraz Spotkania
Wigilijnego

Oferta adresowana do oséb starszych i
niepetnosprawnych

Wyjazdy integracyjne okoto 49
osbb, Dzien Seniora, okoto 200
osob, spotkanie wigilijne okoto
180 osdéb. Lacznie: 429 oséb

Matopolski Zwigzek Emerytow,
Rencistéow i Os6b Niepetnosprawnych ul.
Rzeznicza 1, 31-540 Krakéw

,Rados$ni razem w tancu”

Prowadzenie ¢wiczen rytmicznych,
zabaw i gier ksztattujgcych poczucie
rytmu. Zastosowanie w programie
metody PAULA DENNISONA jako
istotne wsparcie w rehabilitacji narzadu
wzroku.

Oferta adresowana do dzieci niewidomych
i niedowidzgcych w wieku 9-18 lat

40 oséb

Sportowy Klub Taneczny "Styl", ul.
Centralna 51 A/6 , 31-586 Krakow

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Organizcja wyjazdu integracyjno-
wypoczynkowego w okresie
wakacyjnym w Bieszczady do
Myczkowiec.

Oferta skierowana do oséb
niepetnosprawnych

20 petnoletnich oséb:
niepetnosprawnych ruchowo,
osoby poszkodowane na skutek
nieszczesliwych wypadkow

Fundacje AGAPE Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym im.Hanny
Chrzanowskiego ul. Nawojki 6/147, 30-
072 Krakow

"Wiecej nas tgczy niz Dzieli- Piknik Rodzinny
Integracyjny”

Organizacja catodziennej imprezy
plenerowej. Impreza o charakterze
ponadlokalnym

Oferta skierowana do mieszkancow i
uczestnikéw zaje¢ placéwek pomocy
spotecznej, niepetnosprawni uczeniowie
placowek o$wiatowych, a takze
organizacje pozarzadowe, dziatajgce na
rzecz osob niepetnosprawnych

500 os6éb- bezposrednich
uczestnikow imprezy. Osoby
niepetnosprawne stanowi¢ bedg
75% uczesnitkow, 25% to
uczestnicy petnosprawni

Fundacja dla Domu Pomocy Spotecznej
Dzieci Gteboko Uposledzonych , ul.
Utanow 25, 31-450 Krakow

"Dzien Dziecka dla Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnej
Umystowo i Ruchowo"

Zadanie polega na zorganizowaniu
Dnia Dziecka: zabawa przy orkiestrze,
poczestunek, konkursy z nagrodami,
prezenty okoliczno$ciowe

Do dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej
umystowo i ruchowo oraz do dzieci z
rodzin wielodzietnych

350 dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej umystowo i
ruchowo oraz rodzin dzieci
niepetnosprawnych

Krakowska Rada Niepetnosprawnych ,
os. Albertynskie nr 16 lok.3, 31-852
Krakow




Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Integracyjne zajecia sportowe dla oséb
niepetnosprawnych, wyjazdy na
zawody sportowe oraz ob6z sportowy
dla niepetnosprawnych

Niepetnosprawni mieszkancy Krakowa:
szczegolnie studenci Krakowskich Uczelni
Wyzszych, aktywne osoby
niepetnosprawne i ich petnosprawni
réwiesnicy

Ok. 50 Niepetnosprawnych
mieszkancéw Krakowa:
szczegotnie studenci
Krakowskich Uczelni Wyzszych,
aktywne osoby
niepetnosprawne i ich
petnosprawni réwiesnicy

Fundacja Studentéw i Absolwentéw
Akademii Gorniczo - Hutniczej
"ACADEMICA", ul. Rostafinskiego 10, 30-
072 Krakéw

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Szereg mniejszych i wiekszych
przedsigwzie¢ o charakterze
integracyjnym i szkoleniowym, m.in..
kurs polskiego jezyka migowego,
wydanie i kolportaz informatoréw, letni
oboz integracyjny, ognisko
integracyjne, wigilia

Niepetnosprawni: studenci,
absolwenci uczelni krakowskich,
uczniowie krakowskich szkot
Srednich, uczniowie klas
integracyjnych szkét $rednich; osoby
petnosprawne: rodzice i opiekunowie
ON, pracownicy uczelni, nauczycielie,
studenci

tacznie okoto 3485
beneficjentow

Fundacja Studentéw i Absolwentéw
Akademii Gorniczo - Hutniczej
"ACADEMICA", ul. Rostafirskiego 10, 30
072 Krakow

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Utworzenie Centrum wolontariuszy -
asystendw osob niewidomych i stabo
widzacych

Osoby niewidome i stabo widzace w
stopniu znacznym, mieszkancy Krakowa

30 osbb miesiecznie

Krakowski Klub Kultury Fizycznej, Sportu
i Turystyki Niewidomych i
Stabowidzacych "Lajkonik", 30-129
Krakoéw, ul. Bandtkiego 19

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Integracja oso6b niepetnosprawnych
ruchowo realizowana poprzez wyjazd
ze sptywem kajakowym nad rzeka
Drawa i rejsami zaglowkami po
Jeziorze Dtubie

Osoby z orzeczonym znacznym lub
umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci w obrebie narzadu
ruchu, mieszkajacy w obregbie Krakowa

32 osoby niepetnosprawne z
orzeczonym lub umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci w

obrebie narzadu ruchu z
Krakowa (16 kobiet i 16
mezczyzn)

Katolickie Stowarzyszenie Oséb
Niepetnosprawnych i Ich Przyjaciét
"KLIKA", 31-043 Krakoéw, ul. Stolarska 12

Integracja poprzez informacje

Prowadzenie poradnictwa prawno-
socjalnego oraz prawnego dla os6b
niepetnosprawnym

Niepetnosprawni mieszkancy Krakowa,
opiekunowie i rodziny os6b
niepetnosprawnych, zainteresowani
mieszkancy Krakowa

Planuje sie udzielenie tacznie
2210 porad/ konsultacji dla
wszystkich adresatow dziatania

Stowarzyszenie Przyjaciot Integracii, 00-
162 Warszawa, ul. Dzielna 1




Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Rehabilitacja metodg PNF oséb
chorych na stwardnienie rozsiane z
Krakowa w warunkach domowych

Chorzy na stwardnienie rozsiane
zamieszkali w Krakowie, ktérych problemy
z poruszaniem sig¢ stanowig duze
utrudnienie w mozliwosci korzystania z
ambulatoryjnych form rehabilitacji

20 os6b chorych na
stwardnienie rozsiane z terenu
Krakowa

Polskie Towarzystwo Stwardnienia
Rozsianego Oddziat w Krakowie, 30-
653 Krakow, ul. Kordiana 56/48

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Zadanie bedzie polegato na organizaciji
spotkania optatkowego dla 40
cztonkéw PTSR Oddziat w Krakowie.
Spotkanie ma na celu integracje
spoteczng oséb niepetnosprawnych

Oferta skierowana do czlonkéw Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego
Odziadziat w Krakowie

40 czlonkow Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego Oddziat w
Krakowie

Polskie Towarzystwo Stwardnienia
Rozsianego Oddziat w Krakowie, 30-653
Krakéw, ul. Kordiana 56/49

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Zadanie bedzie polegato na organizacji
spotkania z grillem dla 30 oséb
chorych na stwardnienie rozsiane i
opiekunéw mieszkajgcych w Krakowie
w Parku Jordana w Klubie 1905

Osoby chorujgce na stwardnienie
rozsiane i ich opiekunowie

30 osdb chorych na
stwardnienie rozsiane i
opiekunowie z terenu
Krakowa

Fundacja Helpful Hand, 31-476 Krakow,
ul. Lublanska 20/82

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Zadanie bedzie polegato na
udostepnieniu osobom chorym na
stwiardnienie rozsiane, mieszkajgcych
w Krakowie, dostepu do porad
psychologicznych w siedzibie Fundacji,
ale réwniez w domu chorego

Osoby chorujgce na stwardnienie
rozsiane z terenu Krakowa, ktére wyrazajg
chec i potrzebe porad psychologicznych
oraz terapii grupowej lub indywidualnej

20 oséb chorych na
stwardnienie rozsiane z terenu
Krakowa

Fundacja Helpful Hand, 31-476 Krakow,
ul. Lublanska 20/82

Integracja Oséb Niepetnosprawnych

Udostepnienie sprzetu
rehabilitacyjnego i ortopedycznego
osobom o dysfunkcji narzgdu ruchu

Niepetnosprawni mieszkancy Krakowa,
krakowskie placéwki stuzby zdrowia,
podopieczni krakowskich doméw opieki
spotecznej, MOPS w Krakowie, pacjenci
Szpitala Psychiatrycznego im.
Babinskiego, osrodki rehabilitacyjne i
terapeutyczne

Osoby fizyczne i podmioty
ubiegajace ubiegajace sie o
przekazanie sprzetu
rehabilitacyjnego

Stowarzyszenie Filantropéw im. Brora
Hanssona w Krakowie, 30-056 Krakéw,
ul. Torunska 11/3

Jestem na Olimpiadzie

Zorganizowanie cyklu imprez
integracyjnych przy zawodach
sportowych organizowanych zgodnie z
harmonogramem zawoddéw
regionalnych Oddziatu Regionalnego
OSP Matopolskie na 2011 rok

Osoby niepetnosprawne intelektualnie w
stopniu lekkim, umiarkowanym i
znacznym, zawodnicy trenujgcy w
sekcjach Olimpiad Specjalnych, studenci
krakowskich uczelni wyzszych, uczniowie
krakowskich szkoét srednich

facznie ok..700 oséb
niepetnosprawnych bierze
czynny udziat w zawodach , a
okoto 180 zawodnikéw w
zajeciach sportowych
organizowanych przez Oddziat
Regionalny Olimpiad
Specjalnych Polska -
Matopolskie

Oddziat Regionalny Olimpiad
Specjalnych Polska- Matopolskie, 30-
523 Krakéw, ul. Zamoyskiego 100




Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Zajecia prowadzone pod katem
usprawnienia psychofizycznego i
integracji spoteczne;.

Osoby niepetnosprawne (16-37 lat):
chorzy na autyzm, zespot Downa,
zaburzenia emocjonalne, porazenie
moézgowe

10 dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej, 10 rodzicow,
1 rehabilitant- koordynacja
catosci zaje¢

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem
Oddziat Krakéw, 31-133 Krakéw, ul.
Dunajewskiego 5

"Rozwing¢ Skrzydta"

Cykl imprez dla druzyn integracyjnych.
Projekt ma na celu wyeliminowanie
zjawiska wykluczenia spotecznego
0sob niepetnosprawnych a takze
integracje i aktywizacje oséb
niepetnosprawnych

Grupe docelowg projektu stanowig dzieci i
mtodziez- harcerze zrzeszeni w druzynach
Nieprzetartego Szlaku, w wieku pomiedzy

8 a 18 rokiem zycia

ok. 970 os6b (harcerze
zrzeszeni w druzynach
Nieprzetartego Szlaku, 130
0s0b z umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci,
320 os6b z lekkim stopniem
niepetnosprawnosci

Zwigzek Harcerstwa Polskiego
Choragiew Krakowska, 31-131 Krakow,
ul. Karmelicka 31

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Organizacja warsztatow terapeutyczno-
integracyjnych potgczonych z cyklem
spotkan wyjazdowych. Celem
przetamanie bariery samotnosci osoby
niepetnosprawne;j

Grupe docelowg projektu stanowig
krakowscy seniorzy bedacy
podopiecznymi krakowskich klubow
seniora. Oferta skierowana zwtaszcza do
oso6b starszych i niepetnosprawnych
korzystajacych z pomocy Miejskiego
Dziennego Domu Pomocy Spotecznej w
Krakowie

ok. 500 krakowskich seniorow
bedacych podopiecznymi
krakowskich klubéw seniora

Stowarzyszenie Ludziom Starszym i
Niepetnosprawnym im. Papieza Jana
Pawta Il, ul. Jana Sas- Zubrzyckiego 10,
30-611 Krakéw

Integracja na wesoto z Dr Clownem- wykorzystanie
réznych metod w integracji spotecznej dzieci
niepetnosprawnych

Wykorzystywanie $miechu jako metodu
terapeutycznej, stosowanie terapii
$miechem i zabawg w szpitalach
dzieciecych oraz placéwkach
specjalnych

Dzieci uczeszczajgce do krakowskich
przedszkoli integracyjnych

Dzieci z krakowskich
przedszkoli integracyjnych (ok.
60 dzieci tygodniowo)

Fundacja "Dr Clown", 02-610 Warszawa,
ul. Goszczynskiego 9

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych, "Stysze -
Jestem Widzem"

Program ma doprowadzi¢ do integracji
widzoéw petnosprawnych oraz
niepetnosprawnych- niewidomych i
niedowidzgcych. Zaktada organizacje
cyklu comiesiecznych seanséow
filmowych (audiodeskrypcja) oraz
spotkan.

Osoby niewidome i niedowidzace, osoby
petnosprawne

Oferta otwarta dla mieszkancéw
Krakowa niewidzgcych i
stabowidzacych

Stowarzyszenie Rotunda, 30-060
Krakéw, ul. Oleandry 1

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Aktywizacja os6b niepetnosprawnych i
ich rodzin poprzez utatwienie dostepu
do bezptatnej, specjalistycznej pomocy
docelowej grupie beneficjentow

Osoby niepetnosprawne, cztonkowie ich
rodzin, opiekunowie prawni z terenu
Krakowa

40 beneficjentéw projektu ( 4
warsztaty w grupach 10
uczestnikow)

Krakowskie Forum Organizaciji
Spotecznych KraFOS, 30-106 Krakéw,
ul. Komorowskiego 12




Warsztaty fotograficzne "Méj Krakow"

Organizacja 2- dniowych warsztatéw
fotograficznych dla 20 dorostych oséb
niepetnosprawnych intelektualnie,
przeprowadzonych przez
doswiadczonego fotografa

Doroste osoby niepetnosprawne
intelektualnie w stopniu lekkim lub
umiarkowanym, mieszkancy Krakowa

20 os6b niepetnosprawnych
intelektualnie w stopniu lekkim i
umiarkowanym z Krakowa, inne

osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng, mieszkancy
Krakowa, pracownicy instytucji
pomocowych, spoteczno-
kulturalnych

Fundacja Anny Dymnej "Mimo
Wszystko", 30-198 Krakow, ul. Prof..
Stefana Myczkowskiego 4

Spotkanie integracyjne "Wigilia dla samotnych”

Wspieranie senioréw poprzez
udzielanie pomocy materialnej w
postaci zapomaég, paczek, dziatania na
rzecz integracji Srodowiska
emeryckiego

Osoby samotne, biedne i
niepetnosprawnezagrozone wykluczeniem
spoteczno zawodowym

160 oséb

Polski Zwigzek Emerytéw Rencistow i
Inwalidéw Oddziat Rejonowy Krakow-
Podgoérze, 30-529 Krakéw, ul. Jozefinska
15

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Upowszechnania aktywnego spedzania
czasu wolnego osobom
niepetnosprawnym i starszym.

Mieszkancy Krakowa (osoby
petnosprawne, niepetnosprawne,
przechodnie)

przeprowadzenie marszu dla 30
uczestnikow- lista obecnosci

Stowarzyszenie Evviva L'arte, 31-540
Krakoéw, 31-540 Krakéw, ul. Rzeznicza
20/68

Wspdlna terapia zajeciowa,
organizowanie spotkan, wieczorkéw

Seniorzy, rencisci, emeryci, osoby

Krakowski Zwigzek Emerytow Rencistow

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych dyskusyinych, konkurséw, wspéine niepetnosprawne, samotm, chorzy, 150 oséb i Oséb N|§pelnospral1wnycllw, 31-610
o o bezradni Krakow, ul. Tysigclecia 42
wyjécia do kina i teatru
Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych Celem zadania iest intearacia
,» Stowo, znak migowy, cztowiek- czynniki integrac;ji i spoleczna IikwinowaniegbarJier Osoby niestyszace, rencisci, emeryci, Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat
rehabilitacji spotecznej oséb z uszkodzonym narzgdem P ’ osoby bezrobotne z $rednim i starszym 40 osob Matopolski, 31-018 Krakéw, ul. Sw. Jana

stuchu i mowy”

komunikacyjnych, likwidowanie ozolacji
psychospotecznej oséb niestyszgcych

wieku

18

Integracja spoteczna osé6b niepetnosprawnych

Gtownym celem projektu jest
stworzenie dzieciom
niepetnosprawnym warunkow
umozliwiajgcych rozwdj ich
potencjalnych mozliwosci w zakresie
umiejetnosci ruchowych,
intelektualnych oraz spotecznych

Dzieci ze sprzgzong
niepetnosprawnoscig, mézgowym
porazeniem dziecigcym, chorobami
psychicznymi, autyzme i Zespotem
Aspergera, schorzeniami genetycznymi, w
tym Zespotem Downa, opdznieniem
rozwoju psychoruchowego lub
zaburzeniami emocjonalnymi

60 dzieci niepetnosprawnych

Fundacja Hipoterapia- na Rzecz
Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych;
30-066 Krakow, ul. Cichy Kacik 14




Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Prowadzenie cyklu spotkan
integracyjnych wokét aktywnosci
fizycznej i rekreaciji: systematyczne
zajecia ogolnorozwojowe typu fitness,
aerobik, systematyczne zajecia
zeglarskie, kajakowe i motorowodne

Projekt adresowany jest do dzieci,
mtodziezy i dorostych niepetnosprawnych
zaréwno fizycznie, jak i umystowo, przy
czym stosowana bedzie zasada nie
mieszania tych dwu grup dysfunkcji

320 os6b (pensjonariusze
pobliskiego DPS, uczniowie
pobliskiego SOSW,
Stowarzyszenie Klika, dzieci
gteboko uposledzone w ZSS w
Nowej Hucie, cztonkowie sekcji
zeglarskiej oséb
niepetnosprawnych w klubie
Horn)

Uczniowski Klub Zeglarski "HORN", 31-
580 Krakow, ul. Wezyka 11a/30

Integracja spoteczna oso6b niepetnosprawnych

Organizacja wielospecjalistycznych
warsztatéw rehabilitacji psychofizycznej
dla os6b niepetnosprawnych z
diagnoza onkologiczng.

Adresatami projektu bedg osoby
chorujgce onkologicznie (dorosli)
zamieszkali na terenie Miasta Krakowa

Oferta otwarta

Stowarzyszenie Wspierania Onkologii
UNICORN, 31-501 Krakow, ul. Kopernika
19E

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Cele: zmotywowanie
niepetnosprawnych do przejecia
odpowiedzialnos$ci za wlasng sytuacje
zyciowa, rozbudzenie zainteresowan
tematyka wtasnego zdrowia i pomocy
socjalnej, wzmacnianie sprawnosci
psychofizycznej, organizacja zaje¢
integracyjnych

Osoby posiadajgce orzeczong grupe
inwalidztwa, zamieszkali na terenie
Krakowa. \W szczegolnosci osoby z
nastepujgcymi rozpoznaniami: SM,
reumatoidalne zapalenie stawow,
zesztywniajgce zapalenie stawow,
schorzen zwigzanych z zanikiem mie$ni
oraz 0s6b z rozpoznaniem Zespotu
Downa

200 os6b z Krakowa
posiadajgcych orzeczong grupe
inwalidzkg

Caritas Archidiecezji Krakowskiej, 30-
656 Krakow, ul. Michata Ossowskiego 5

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Prowadzenie rehabilitacji oséb
niestyszacych na terenie Krakowa.
Tworzenie odpowiednich warunkéow
wigczania oséb niestyszacych w tok
zycia spotecznego

Podopieczni i cztonkowie Polskiego
Zwigzku Gtuchych oraz osoby sprawne,
ktérzy zamieszkujg Krakéw

200 os6b (podopieczni i
cztonkowie Polskiego Zwigzku
Gtuchych i osoby sprawne z
Krakowa)

Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat
Matopolski, 31-018 Krakéw, ul. Sw. Jana
19

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Celem gtéwnym zadania jest
zorganizowanie wypoczynku letniego w
Gorach Swietkorzyskich

Projekt adresowany do grupy dorostych
0s06b niepetnosprawnych intelektualnie,
podpopiecznych prowadzonej przez
Caritas Archidiecezji Krakowskiej.

8 dorostych oséb
niepetnosprawnych
intelektualnie.
Towarzyszy im pigtka
opiekunéw

Caritas Archidiecezji Krakowskiej, 30-
656 Krakoéw, ul. Michata Ossowskiego 6

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Zajecia rekreacyjno -sportowe
ukierunkowane na wio$larstwo

W zajeciach biorag udziat uczniowie
krakowskich szkét, osoby niewidzace,
niedowidzace (przede wszystkim z SOSW
ul. Tyniecka 6 w Krakowie), z niewielkg
ociezato$cig umystowg, z uszkodzeniami
konczyn gérnych i dolnych

54 osoby (uczniowie
krakowskich szkot, osoby
niewidzace, niedowidzace, z
niewielkg ocigzatoscig
umystowsg, z uszkodzeniami
konczyn gérnych i dolnych)

Ucznowski Klub Sportowy Salwator
"NPS", 30-071 Krakéw, ul. Skarbinskiego
10/117




Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Wyjazd turystyczno-rekracyjnym, ktéry
odbedzie sie w Czarnej Gorze k.Biatki
Tatrzanskiej

Osoby niepetnosprawne bedace pod
opiekg Stowarzyszenia Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym Przystanek Betlejem,

uczestnicy SDS Przystanek Betlejem

24 osoby, wtym 15 z
niepetnosprawnoscig
intelektualng

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym "Przystanek
Betlejem", 31-610 Krakdw, os.
Tysigclecia 88

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Systematyczne zajecia terapeutyczne
(raz w tygodniu) na sztucznej $cianie
wsponaczkowej

Osoby niepetnosprawne bedace pod
opiekg Stowarzyszenia Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym Przystanek Betlejem,

uczestnicy SDS Wjazdowa Caritas,
niepetnosprawni ktérzy chca sie wspinac

240 oso6b

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym "Przystanek
Betlejem", 31-610 Krakdw, os.
Tysigclecia 87

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Letni wyjazd turystyczno- rekreacyjnym,
ktéry odbedzie sie na przetomie
czerwca i lipca w Czarnej Goérze k.
Biatki Tatrzanskiej

24 osoby w tym 15 z niepetnosprawnoscig
intelektualng

Osoby niepetnosprawne
bedace pod opieka
Stowarzyszenia Pomocy
Osobom Niepetnosprawnym
Przystanek Betlejem,
uczestnicy SDS Przystanek
Betlejem

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym "Przystanek
Betlejem", 31-610 Krakdw, os.
Tysigclecia 86

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych "Warsztaty
rekodzieta artystycznego"

Organizacja integracyjnych warsztatéw
artystycznych dla dzieci.

Dzieci mieszkajgce/ uczace sie w
Krakowie w wieku 6-12 lat

20 dzieci petnosprawnych i
niepetnosprawnych
mieszkajgcych/ uczacych sie w
Krakowie (6-12 lat)

GRAAL Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Osobowosci Dzieci, 32-085
Modlnica, Modlniczka, ul. Wawozowa 43

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Wyjazd uczestnikow Swietlicy
integracyjnej do Parku Dinozauréw

Dzieci sprawne intelektualnie i ruchowo,
dzieci niepetnosprawne z rodzin
niepetnych, dysfunkcyjnych i rodzin
posiadajgcych dzieci niepetnosprawne

20 dzieci

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Specjalnej Troski "Dom Nadziei",
31-952 Krakow, os. Zgody 4B

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Przeprowadzenie zorganizowanych
warsztatéw w réznych osrodkach
kulturalnych na terenie miasta
Krakowa.

Grupa 0s6b z Zespotem Downa w wieku
13-27 lat rekrutujacych sie sposrod
podopiecznych stowarzyszenia rodzicow i
przyjaciét dzieci z Zespotem Downa
"Tecza" w Krakowie

15 0séb z Zespotem Downa (13
27 lat) z podopiecznych
Stowarzyszenia "Tecza"

Stowarzyszenie Rodzicéw i Przyjaciot
Dzieci z Zespotem Downa "Tecza" w
Krakowie, 30-052 Krakéw, ul. Lea 22B/2

Integracja spoteczna os6b niepetnosprawnych

Prowadzenie rehabilitacji
spotecznej,ruchowej oraz innych ustug
rehabilitacyjnych

Osoby niepetnosprawne, u ktérych
przewlekta choroba psychiczna
uniemozliwia samodzielne zadbanie o
zaspokajanie swoich, czasem nawet
podstawowych, potrzeb.

20 os6b (12 kobiet i 8
mezczyzn) po 45 roku zycia
chorujgcych przewlekle
psychicznie wraz z ich
rodzinami

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju
Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej, 31-
115 Krakéw, pl. Sikorskiego 2/8




Komputer to nic strasznego; Juz znam komputer

Szkolenie utatwiajgce poznanie
nowych technologii komputerowych i
oswojenie sig z nimi.

Osoby niepetnosprawne (z narzadu
ruchu), osoby starsze i ich rodziny, osoby
samotne

4 grupy 4 osobowe (tgcznie 16
0sob)

Ogodlnopolski Zwigzek Inwalidow
Narzadu Ruchu, 31-534 Krakéw, ul.
Daszynskiego 22

Zreczne rece

Prowadzenie zaje¢ teoretycznych i
praktycznych z zakresu szycia.

Osoby niepetnosprawne (z narzadu
ruchu), osoby starsze i ich rodziny, osoby
samotne

2 grupy 10 osobowe (tgcznie 20
0sob)

Ogodlnopolski Zwigzek Inwalidow
Narzadu Ruchu, 31-534 Krakéw, ul.
Daszynskiego 22

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Integracja spoteczna oraz aktywizacja
osob niepetnosprawnych podczas
wyjazdu rehabilitacyjnego.

Osoby niepetnosprawne z problemami
zdrowia psychicznego (psychozy z kregu
schizofrenii, depresje, psychozy
mieszane, dekompensacje gtebokich
zaburzenh osobowosci)

20 oséb niepetnosprawnych z
zaburzeniami psychicznymi

Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej
Gaudium et Spes, 31-917 Krakow, os.
Hutnicze 5

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Tyflotechniczna Platforma Medialna
ztozona z trzech wydawnictw:
czasopisma "Tyfloswiat", portalu
"Tyflo$wiat" oraz podcastu
"Tyflopodcast”

Grupa docelowa to gtéwnie
niepetnosprawne osoby mtode, pomiedzy
16 a 30 rokiem zycia, uczace sie,
studiujgce, rozpoczynajgce pierwszg
prace

Osoby niepetnosprawne z
uszkodzeniem narzgdu wzroku

Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego, 31-261 Krakdw, ul.
Wybickiego 3a

Wyjazdowe warsztaty na temat

Doroste osoby niepetnosprawne o

Fundacja Kultury Oséb

Warsztaty zdrowia dla oséb niepetnosprawnych 2drowego zycia w tym odzywiania sie wszelkich schorzeniach 30 os6b Niepetnosprawnych, 31-044 Krakéw, ul.
Grodzka 55
. . . . . Niepetnosprawne doroste osoby o Fundacja Sztuki Oséb
XiI Migdzynarodowy plener dia artystow Zorganizowanie dwudniowego pleneru wszelkich schorzeniach z uzdolnieniami 50 osoéb Niepetnosprawnych, 30-079 Krakéw, ul.

niepetnosprawnych

malarskiego w Wieliczce.

plastycznymi

Krolewska 94

Integracja spoteczna oséb niepetnosprawnych

Przeprowadzenie serii masazy
leczniczych.

Osoby 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, ktérych powrét do
zdrowia nie jest mozliwy i korzystajg z

opieki domoéw pomocy spotecznej

150 0s6b niepetnosprawnych
ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci

Fundacja Promyk Nadziei, 30-507
Krakéw, ul. Celna 5

Niepetnosprawni w skatach

Organizacja dwudniowego wyjazdu w
podkrakowskie skatki (Dolina
Bedkowska) dla grupy
niepetnosprawnych oséb

Osoby niepetnosprawne fizycznie, ktére
chca przetamacé bariery zwigzane z
niepetnosprawnoscig i udowodni¢
otoczeniu, ze "inny" wcale nie znaczy
"rozny"

18 0s6b niepetnosprawnych

Fundacja Jaska Meli Poza Horyzonty, 31
530 Krakéw, ul. tazarza 12/1




Integracja spoteczna oso6b niepetnosprawnych

Dwa spotkania integracyjne majgce na
celu aktywizacje spoteczng chorych na
SM, w atrakcyjnej dla nich formie
spotkan rekreacyjnych

Chorzy na stwardnienie rozsiane oraz
cztonkowie ich rodzin, opiekunowie,
wolontariusze

120 oséb z Krakowa (80 oséb
chorych na stwardnienie
rozsiane, 40 cztonkow ich
rodzin, opiekundw i
wolontariuszy)

Fundacja na Rzecz Chorych na SM im.
Bt. Anieli Salawy, 31-133 Krakdw, ul.
Dunajewskiego 5

Razem w mroku tatwiej

Nauka orientacji przestrzennej,
gimnastyka wodna, wieczorki z muzyka
(muzykoterapia), zajecia z Arteterapii

Cztonkowie Polskiego Zwigzku
Niewidomych Okreg Matopolski z
Krakowa (osoby doroste z wadg wzroku
stopnia znacznego i umiarkowanego)

Minimum 33 osoby

Polski Zwigzek Niewidomych Okreg
Matopolskich, 30-393 Krakéw, ul. Dr
Babinskiego 29 blok 23/3

Warsztaty wiedzy dla oséb niepetnosprawnych

Zorganizowanie kursu jezyka
angielskiego dla os6b
niepetnosprawnych prowadzone przez
profesjonalng Szkote Jezyka
Angielskiego autorskg metodg
"DIRECT" Victora Headleya i Deborah
Marriot

Doroste osoby niepetnosprawne o
wszelkich schorzeniach

7 osob niepetnosprawnych

Fundacja Kultury Oséb
Niepetnosprawnych, 31-044 Krakéw, ul.
Grodzka 54

WSPARCIE RODZINY Z
NIEPELNOSPRAWNYM DZIECKIEM

Pomoc charytatywna dla rodzin z
dzie¢mi niepetnosprawnymi , dla oséb

Rodziny z niepetnosprawnymi dzieé¢mi i
dzie¢mi niepetnosprawnymi dorostymi,

Parafia Rzymsko Katolicka p.w. Sw.

Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem ; ) S h 300 oso6b Jana Chrzciciela, 31-416 Krakéw, ul.
starszych niepetnosprawnych oraz dla rodziny ubogie i patologiczne, osoby
. o . ) Dobrego Pasterza 117
rodzin ubogich i patologicznych starsze, chore, niepetnosprawne
Organizowanie druzyn harcerskich
dia dzieci niepetnosprawnych, w Zwigzek Harcestwa Polskiego Chorggiew
Zdobywam sprawnosci razem z rodzing kiorych pod opiekg wolontariuszy i Projekt kierowany giownie do dzieci 450 osob Krakowska, 31-131 Krakéw, ul.

pedagogow bedg korzystaty z
zaje€ i zabaw usprawniajgco-
rozwijajgcych

niepetnosprawnych

Karmelicka 31

Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem

Stworzenie forum na stronie
internetowe;j
www.wczesnepomaganie.firr.pl dla
rodzin dzieci ze szczegdlnymi
potrzebami mieszkajgcymi w
Krakowie

Mieszkancy Krakowa (rodzice i
opiekunowie dzieci niepetnosprawnych i
dzieci potrzebujgcych dodatkowego
wsparcia)

Okoto 200 oséb miesiecznie

Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego, 31-261 Krakow, ul.
Wybickiego 3A




Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem

Wsparcie rodzin z dzieckiem
niepetnosprawnym wzrokowo
poprzez zapewnienie ustugi
dostosowania ksigzek do
specyficznych potrzeb dziecka z
dysfunkcjg

Rodziny z dzie¢mi niewidomymi, lub
stabowidzacymi uczace sie, lub
mieszkajgce w Krakowie

Oferta otwarta. Liczba os6b
niewidomych i
stabowidzgcych w
Matopolsce to 3440 os6b
oraz 224 osoby cierpigce na
dysfunkcje wzroku.
Wszystkie te osoby sg
potencjalnymi
beneficjentami projektu.

Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego, 31-261 Krakow, ul.
Wybickiego 3A

Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem

Rehabilitacja dla grupy osob
niepetnosprawnych z terenu Miasta
Krakowa, gtéwnie z rejonu
Mistrzejowic w okresie 01.05.2011-
31.12.2011

Osoby bedace pod opiekg stowarzyszenia

24 0s6b

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym "Przystanek
Betlejem", 31-610 Krakdw, os.
Tysigclecia 86

Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem

Dziatanie 1- kontakt z rodzicami
lub opiekunami dzieci
niepetnosprawnych; Dziatanie 2-
zakupienie wytypowanego sprzetu
do domowej rehabilitacji; Dziatanie
3- przekazanie sprzetu do
domowej rehabilitacji

Dzieci niepetnosprawne po wypadkach:
drogowych, komunikacyjnych, réznego
rodzaju wypadkach

60 osdb (dzieci
niepetnosprawne oraz ich
rodzice)

Stowarzyszenie na Rzecz Praw
Pieszych, 31-135 Krakéw, ul. Batorego
3/505

Bez barier- Seksualno$¢ oséb niepetnosprawnych,
warsztaty dla rodzicow i opiekunéw oséb
niepetnosprawnych z zakresu seksualnosci i higieny
intymnej

Szkolenie majace przygotowac
rodzicow i opiekunéw do
podejmowania przez ich
podpopiecznych rol osobistych w
zyciu dorostym ze szczegéinym
naciskiem na sfere seksualng w
zakresie fizjologii i biologii ciata,
higieny i zabiegow pielegnacyjnych

Rodzice i opiekunowie os6b
niepetnosprawnych, przebywajgcych w
jednostkach opieku spotecznej w
Krakowie

40 oséb (4 grupy 10
osobowe)

Stowarzyszenie Dobrej Nadziei, 31-135
Krakoéw, ul. Batorego 6

Szkofa dla Rodzicéw Dzieci Autystycznych

Szkolenia obejmujace 12 zaje¢ z
zakresu podstaw psychologii
rozwoju, uczucia, fizjoterapia.

Rodzice dzieci z diagnozg autyzmu, ktérzy,

doswiadczajg poczucia braku
kompetencji rodzicielskich

10-12 oséb (rodzice dzieci z
diagnoza autyzmu)

Stowarzyszenie Dobrej Nadziei, 31-135
Krakéw, ul. Batorego 5

Drogi do samodzielno$ci- program wielokierunkowej
intensywnej terapii os6b z autyzmem

Projekt jest kompleksowym
systemem efektywnej terapii
obejmujacym diagnoze kliniczng i
funkcjonalng oraz systematyczng
prace terapeutyczng

Osoby niepetnosprawne (przede

wszystkim do 18 roku zycia) z autyzmem i

zaburzeniami pokrewnymi, ktére
mieszkajg na terenie Krakowa

20 oséb niepetnosprawnych z
autyzmem i zaburzeniami
pokrewnymi, z Krakowa

Polskie Stowarzyszenie Terapii
Behawioralnej, 31-971 Krakéw, os.
Zielone 28




Wsparcie rodziny z niepetnosprawnym dzieckiem

Bezptatna pomoc psychologiczna i
wsparcie dla rodzicéw dzieci
niepetnosprawnych, bezptatne
korepetycje, publikacja wywiadéw z
rodzinami krakowskimi
posiadajgcymi niepetnosprawne
dziecko

Podopieczni Fundacji z orzeczong
niepetnosprawnoscig w wieku 3-18 lat

98 dzieci z rodzinami (w tym 20
cztonkdéw rodzin z
najtrudniejszg sytuacjg
spoteczng i finansowa)

Fundacja Hipoterapia- Na Rzecz
Rehabilitacji Dzieci Niepetnosprawnych,
30-066 Krakoéw, ul. Cichy Kacik 14

KSZTALTOWANIE SWIADOMOSCI
SPOLECZNEJ NA TEMAT OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Jestesmy otwarci

Kontynuuowanie kampanii
informacyjnej "Jestesmy otwarci" -
promujgcej dostosowanie lokali
gastronomicznych do potrzeb oséb
niepetnosprawnych

niepetnosprawni mieszkancy Krakowa,
niepetnosprawni turysci, restauratorzy,
osoby petnosprawne

Opisanie jak nawigkszej liczby
dostepnych lokali
gastronomicznych, dotarcie do
jak najwigkszej liczby
befenicjentow.

Fundacja Krakowskie Inicjatywy, 30-102
Krakéw, ul. Ujejskiego 6/6

Skok w samodzielno$¢

Dziatania $wiadomosciowe
realizowane podczas V
Integracyjnego Studenckiego
Pikniku Lotniczego oraz dziatania
Swiadomosciowe realizowane po
Pikniku, z wykorzystaniem
materiatéw szkoleniowych
wykonywanych podczas
wydarzenia

Mieszkancy Krakowa, rodzice i
opiekunowie ON, pracownicy dydaktyczni
i administracyjni krakowskich Uczelni,
osoby niepetnosprawne,a w
szczegolnosci kandydaci, studenci i
absolwenci Uczelni krakowskich

78 oséb korzystajacych z ze
skokoéw spadochronowych i
lotéw krajobrazowych oraz 360
0s0b ktére wezmag udziat w
warsztatach

Fundacja Studentéw i Absolwentéw
Akademii Gérniczo- Hutniczej w
Krakowie "ACADEMICA", 30-072

Krakoéw, ul. Rastafifnskiego 10

Ksztattowanie $wiadomosci spotecznej na temat oséb
niepetnosprawnych

Wydanie dwdéch numeréw
czasopisma "Dla Nas" i publikac;ji
"Umacnianie i zdrowienie".

osoby zdrowe, osoby chore psychicznie i
ich rodziny, sSrodowiska os6b

niepetnosprawnych, mieszkancy Krakowa

minimum 2000 oséb (2000
egzemplarzy)

Stowarzyszenie Otworzcie Drzwi, 31-126
Krakéw, ul. Czarnowiejska 13/8

Ksztattowanie $wiadomosci spotecznej na temat oséb
niepetnosprawnych

Przygotowanie i przeprowadzenie
X Dnia Solidarnosci

mieszkancy Krakowa i okolic, osoby
chorujgce psychicznie, rodziny i
opiekunowie, profesjonalisci,
samorzadowcy

okoto 3000 os6b

Stowarzyszenie Rodzin Zdrowie
Psychiczne, 31-055 Krakéw, ul. Miodowa
9

Galeria sztuki oséb niepetnosprawnych

Organizacja 3-tygodniowych
wystaw indywidualnych i
grupowych prac oséb
niepetnosprawnych z wernisazami i
materiatami promocyjnymi

publiczno$¢ galerii (mieszkancy,
studenci), osoby niepetnosprawne

Oferta otwarta

Fundacja Sztuki Oséb
Niepetnosprawnych, 30-079 Krakoéw, UL.
Krélewska 94




Zwiekszenie samodzielnosci i niezaleznosci zyciowej 0séb po
urazie rdzenia kregowego

Publikacja ksiazki, ktéra bedzie
podstawowym zrédiem wiedzy w
zakresie intensywnego
usprawniania samoobstugowo-
lokomocyjnego i usamodzielniania
zyciowego 0sob po URK

wyktadowcy uniwersyteccy, studenci
fizjoteriapii, asystenci os6b niepetnosprawnych,
rehabilitanci, pracownicy socjalni, MOPS i jego
filie

minimum 1000 oséb (naktad
1000 egzemplarzy ksigzki)

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji, 02-711
Warszawa, ul. Inspektowa 1

Niewidomi w miescie Krolow

Zorganizowanie kampanii
informacyjno-edukacyjnej w
srodkach komunikacji miejskiej z
wykorzystaniem niektérych witryn
wiat przystankowych oraz w
wytypowanych krakowskich
szkotach

Osoby korzystajgce z ustug MPK S.A., w
wiekszosci mieszkancy miasta Krakowa,
ale takze turysci, bez wzgledu na ptec i
wiek oraz uczniowie 30 wybranych
krakowskich szkot

30 wybranych krakowskich
szkot podstawowych i
ponadgimnazjalnych (po 3 klasy
z kazdej), miszkancy Krakowa

Polski Zwigzek Niewidomych Okreg
Matopolski, 30-393 Krakéw, ul. Dr
Babinskiego 29 blok 23/3

W RAMACH ZADAN
PRIORYTETOWYCH DZIELNIC W
ZAKRESIE DZIALAN NA RZECZ
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych Dzielnica Il

Pomoc charytatywna dla oséb
starszych i niepetnosprawnych oraz dla
rodzin ubogich i patologicznych

Osoby starsze z upos$ledzeniem fizycznym
i psychicznym, rodziny ubogie i
patologiczne

300 oso6b pochodzgcych z
rodzin ubogich, patologicznych,
0s06b bezrobotnych i
bezdomnych

Parafia Rzymsko- Katolicka p.w. Jana
Chrzciciela, 31-416 Krakéw, ul. Dobrego
Pasterza 117

Dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych Dzielnica VI

6 wyjazdowych spotkan
integracyjnych oraz 2 spotkania
okolicznosciowe w siedzibie
stowarzyszenia

Osoby starsze, samotne i
niepetnosprawne wywodzace si¢ z
réznych srodowisk

200 emerytow i rencistow

Matopolski Zwigzek Emerytow Rencistow
i Osob Niepetnosprawnych Zarzad
Oddziatu Krakow- Krowodrza, 30-094
Krakoéw, ul. Gérna 5a

Dziatania na rzecz oso6b niepetnosprawnych Dzielnica VI

Uczesntnictwo w spektaklach
teatralnych, operetkowych,
kabaretkowych, seansach
kinowych, koncertach i wystawach

Osoby niepetnosprawne z problemamui
zdrowia psychicznego

15 os6b niepetnosprawnych z
zaburzeniami psychicznymi
oraz 5 os6b opieki

Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej
Gaudium et Spes, 31-917 Krakow, os.
Hutnicze 5




