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JAKA IM PROFILAKTYKA?

To pierwsze spotkanie szeroko rozumianego
Srodowiska profilaktycznego w Krakowie
zorganizowane wspolnie przez Urzad Miasta
Krakowa oraz organizacje pozarzadowe
dziatajace na rzecz mtodziezy. Zapraszamy
Panstwa do lepszego poznania sie i rozmowy:
wymiany doswiadczenr, poréwnania perspek-
tyw, zaciesniania wspotpracy na rzecz rozwoju
profilaktyki w Krakowie.

Podczas spotkania bedg Panstwo mieli okazje
wystuchac 6 inspirujgcych prelekcji przygoto-
wanych przez ekspertow-praktykéw, poznac

5 metod / projektow profilaktycznych wykorzy-
stujgcych innowacyjne narzedzia pracy

7 mtodzieza oraz wzig¢ udziat w wybranych
przez siebie panelach dyskusyjnych i wzbogaci¢
rozmowe o wtasne doswiadczenia.

Wierzymy, ze bogaty program, ciekawe mate-
riaty i interaktywne metody prezentacji sprawig,
7e 7 konferencji wyjda Panstwo bogatsi o nowe
inspiracje, a spotkanie to bedzie wstepem do
szerokiej i regularnej wspétpracy na rzecz
krakowskiej mtodziezy.

Jacek Majchrowski

Prezydent Miasta Krakowa

oraz

Komisja Dialogu Obywatelskiego
ds. Mtodziezy

zapraszaja na

konferencje szkoleniowo-sieciujaca
JAKA IM PROFILAKTYKA?
Skutecznos¢ dziatan profilaktycznych

w kontekscie przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym

9 listopada (sroda) 2016 r., godz. 9.00-14.00
Patac Krzysztofory, sala Miedziana
Rynek Gtowny 35

Zgtoszenia do 4 listopada 2016 r.
poprzez formularz dostepny na stronie
www.mcpu.krakow.pl




PROGRAM

CZESC | - PRELEKCJE
9.00-10.40

9.00-9.10

Chronic¢ to wzmacnia¢ pasje - jak sprawic, by potencjat
stat sie codziennoscia? - otwarcie konferencji —

Barbara Mos, Tomasz Gubata, Komisja Dialogu
Obywatelskiego ds. Mtodziezy

9.10-9.25

Swiat realny czy wirtualny, ktéry atrakcyjniejszy? Wzory
uzywania Internetu i komputera wsréd matopolskiej
mtodziezy - Karolina Gubata, Fundacja Archezja
9.25-9.40

Jak potaczy¢ droge ze sposobem chodzenia by dojs¢ do
celu, czyli o skutecznych strategiach profilaktycznych -
dr Karolina Kmiecik-Jusiega, Akademia Ignatianum

w Krakowie

9.40-9.55

Profilaktyka i wychowanie - ksztattowanie pozadanych
wzorcow i postaw wsréd wychowankow placéwek dla
dzieci i mtodziezy - Witold Kramarz, Dyrektor MOPS
9.55-10.10

Dziatalnos¢ profilaktyczno-edukacyjna realizowana przez
Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie -
Adam Chrapisinski, Dyrektor MCPU

10.10-10.25

Good Behavior Game. Czy doswiadczenia profilaktykow
amerykanskich moga by¢ przydatne w przeciwdziataniu
uzaleznieniom behawioralnym w Polsce? -

dr Katarzyna Okulicz-Kozaryn, PARPA

10.25 - 1040

Wiedza, standardy, zaangazowanie - czyli jak skutecznie
chroni¢ mtodziez przed uzaleznieniami behawioralnymi
- Katarzyna Ciszewska, Fundacja Archezja

czesc - PREZENTACJE WYBRANYCH METOD |
PROJEKTOW PROFILAKTYCZNYCH
11.00-12.15

Zostan mistrzem gry - gra profilaktyczna CUDER w
kontekscie uzaleznien behawioralnych, Fundacja
Whspierajaca Wychowanie ARCHEZJA

Mobile School w szkole - zastosowanie narzedzi street
workingowych w praktyce szkolnej, Fundacja Ukryte
Skrzydta

Profilaktyka w rece mtodych - projekt profilaktyczny
"Mtodzi w sieci - ENTER", Stowarzyszenie Rozwoju
Mtodziezy RAMPA



Wygrajmy mtodos¢, wygrajmy zycie — doswiadczenia
Centrum Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych
PARKOWA

Madrze w dorostosc¢ — do$wiadczenia Migjskiego
Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie.

Prezentacje odbywac sie bedq na stoiskach interaktywnych. Kazdy
7 uczestnikéw bedzie sie mégt zapoznac z kazdq z prezentowanych
metod oraz otrzyma zestaw materiatéw dodatkowych.

CZESC Il - PANELE DYSKUSYJNE
12.30-14.00

12.30-13.40
PRACA W PANELACH DYSKUSYJNYCH:

1. Jak badac profilaktyke? - o ewaluacji i wykorzysty-
waniu doswiadczenr akademickich w praktyce profilak-
tycznej; dyskusja z udziatem Karoliny Gubaty oraz
Katarzyny Ciszewskiej z Fundacji Archezja

2. Czy w szkotach jest miejsce na profilaktyke
zintegrowana? - o wykorzystywaniu metod profilaktyki
zintegrowanej w szkolnych programach profilaktycz-
nych; dyskusja z udziatem dr Karoliny Kmiecik-Jusiegi

7 Akademii Ignatianum w Krakowie

3. Jaka profilaktyka dla rodzin? - dziatania profilaktycz-
ne realizowane w ramach systemu pomocy spotecznej
w Gminie Miejskiej Krakow; dyskusja z udziatem

Jolanty Chrzanowskiej, Zastepcy Dyrektora MOPS

ds. Pomocy Specjalistycznej

4. Po czym poznac dobrg profilaktyke? - rekomenda
cje dziatan profilaktycznych; dyskusja z udziatem

dr Katarzyny Okulicz-Kozaryn z Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

5. Co jeszcze mozemy zrobi¢? - nowe wyzwania dla
profilaktyki krakowskiej; dyskusja z udziatem

Adama Chrapisinskiego, Dyrektora Miejskiego
Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie

13.40-14.00

Podsumowanie i zamkniecie konferencji —
Barbara Mo$, Tomasz Gubata, Komisja Dialogu
Obywatelskiego ds. Mtodziezy



