
Wykaz projektów realizowanych w roku 2013 w obszarz e „Przeciwdziałanie uzale żnieniom i patologiom społecznym” 

Nazwa zadania Realizator Opis projektu 
Termin realizacji 
zadania; liczba 
beneficjentów  

Miejsce realizacji projektu 

 
Ośrodek Sportowo-

Edukacyjny 
"Zesławice" 

 
Krakowskie 

Stowarzyszenie Sztuk 
Walki, ul. Majora 5/48, 

31-422 Kraków   
 

www.bokstajski.com.pl  

 
Projekt zakłada organizowanie wolnego czasu dzieci 
i młodzieży oraz ich opiekunów zamieszkujących obrzeża 
Krakowa, rejony Zesławic, Kantorowic i Zastowa w ramach 
oferty lokalnego ośrodka sportowego, obejmującej zajęcia 
sportowe, edukacyjne, warsztaty profilaktyczne oraz wsparcie 
psychologiczne i pomoc prawną.  
 

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
80 osób 

 
Ośrodek Sportowo-

Edukacyjny ZESŁAWICE, ul. 
Gustawa Morcinka 15, Kraków  

poniedziałek 17.45-18.30 
wtorek 10-11.30, 17.30-18.30 

środa 17.45-18.30 
czwartek 16.30-18.30   

 
„Trze źwość to styl 

życia”  
 

 
Stowarzyszenie Rodzin 
Abstynenckich KR ĄG, 

ul. Bp. Tomickiego 
17/100, 31-982 Kraków  

 
www.krag.nets.pl  

 
Projekt ma na celu promowanie abstynencji i wspieranie 
motywacji do leczenia oraz procesu trzeźwienia osób 
uzależnionych od alkoholu, w trakcie lub po zakończeniu 
terapii, oraz integrowanie ich rodzin wokół oferty świetlicy 
klubowej w Nowej Hucie (zajęcia z psychologiem, grupy 
wsparcia, spotkania społeczności, wyjazdy integracyjne). 
 

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
200 osób 

 
Świetlica klubowa,  

os. Na Skarpie 35 w Krakowie  
czynna od poniedziałku 
do piątku w godz. 16-20; 

 ośrodek wypoczynkowy „Lotnik” 
w Golejowie – obóz wakacyjny  

 
"Mobile School - 

projekt 
profilaktyczny"  

 
Fundacja Teatru 

Ludowego  
w Krakowie 

os. Teatralne 34 
31-948 Kraków 

 
www.fundacjaludowego.pl 

 
Projekt profilaktyczny od pięciu lat realizowany na osiedlach 
Nowej Huty. Jego istotą jest docieranie z wózkiem 
edukacyjnym do środowisk dzieci i młodzieży zagrożonej 
uzależnieniami i wykluczeniem społecznym. Edukatorzy 
pracują metodą terenową (streetworking), pozwalająca 
na bezpośrednie dotarcie do grup docelowych. Ruchoma 
Szkoła składa się z 5 rozkładanych tablic szkolnych, 
zawierających plansze edukacyjne.  
 

 
01.07-30.09.2013  

 
Planowana liczba 

beneficjentów: 
100 osób 

 
Siedziba Fundacji,  

os. Teatralne 34  
 

poniedziałek – Al. Róż 
wtorek – os. Złotej Jesieni 
środa – os. Stalowe 

czwartek – os. Teatralne  
w godz. 15-17 

 
Redukcja szkód 

wśród osób 
uzależnionych 

przebywaj ących na 
detoksie  

 

 
Stowarzyszenie 

MONAR, ul. Nowolipki 
9b, 00-151 Warszawa/  

Ośrodek Leczenia, 
Terapii i Rehabilitacji 

Uzależnień w Krakowie, 
ul. Suchy Jar 4, 31-983 

Kraków 
dommonarukrakow.pl     

 
Projekt będzie realizowany w miejscu przebywania osób 
uzależnionych od narkotyków, całodobowym oddziale 
detoksykacyjnym, z których wielu nie chce podjąć żadnej 
formy terapii. Działania obejmować będą zajęcia 
informacyjno-edukacyjne i motywujące do podjęcia zmian we 
wzorcach używania i funkcjonowania społecznego w celu 
ograniczenia liczby zakażeń i przedawkowań. Uzupełnieniem 
oferty będą zajęcia artystyczne i relaksacyjne, służące 
rozładowaniu napięcia i stresu.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
120 osób 

 
Ośrodek Leczenia, Terapii 
i Rehabilitacji Uzale żnień 

w Krakowie, ul. Suchy Jar 4 
 



Nazwa zadania Realizator Opis projektu 
Termin realizacji 
zadania; liczba 
beneficjentów  

Miejsce realizacji projektu 

 
Profilaktyka 
wskazuj ąca i 

programy redukcji 
szkód / Parasol 

Uliczny 
 

 
Centrum Profilaktyki  
i Edukacji Społecznej 

PARASOL 
ul. Rakowicka 10 A,  

31-511 Kraków 
 

www.parasol.org.pl  
 

 
Praca socjalna prowadzona na ulicy (streetworking), której 
głównym celem jest pomoc w wychodzeniu z prostytucji 
kobiet, świadczących usług seksualnych na ulicy, przede 
wszystkim poprzez działania edukacyjne i interwencyjne 
ukierunkowane na ograniczanie szkód wynikających 
z używania przez nie substancji psychoaktywnych.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
100 osób 

 
Siedziba Stowarzyszenia,  

ul. Rakowiecka 10 
rejon ulic: Św. Filipa, Pl. Matejki, 

Stary Kleparz, Długa, Plac 
Słowiański, Krowowderska, Plac 
Biskupi, Łobzowska, Na Szlaku, 

Warszawska  
poniedziałek i czwartek w godz. 
20-24 (zimą) lub 22-2 (latem) 

 
Poradnia 

profilaktyczno-
społeczna  
dla rodzin 

politoksykomanów  
 

 
Towarzystwo Rodzin 

i Przyjaciół Dzieci 
Uzależnionych  
POWRÓT Z U 

Oddział Wojewódzki  
w Krakowie, 

ul. Bobrowskiego 10,  
31-552 Kraków 

 

 
Wsparcie i objęcie opieką psychologiczną rodzin osób 
uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem oraz młodzieży 
eksperymentującej ze substancjami psychoaktywnymi, 
przejawiającej motywację do leczenia. Oferta Poradni 
obejmuje: specjalistyczne poradnictwo, zajęcia grupowe 
(samopomocowe grupy wsparcia, zajęcia psychoedukacyjne, 
warsztaty umiejętności psychospołecznych), interwencję 
kryzysową oraz telefon zaufania i porady on-line.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
80 osób 

 
Siedziba Towarzystwa,  

ul. Bobrowskiego 10 
 

od poniedziałku do piątku  
 

 
Świetlica 

Terapeutyczna 
"Odszukaj siebie" 

 

 
Stowarzyszenie Romów  

w Krakowie 
os. Złotej Jesieni 6/33, 

31-831 Kraków  
 
 

 
Zagospodarowanie wolnego czasu oraz wsparcie w rozwoju 
dzieci z rodzin niepełnych i zagrożonych wykluczeniem 
społecznym. Świetlica jest miejscem, gdzie podnoszą 
poczucie swojej wartości, mają możliwość spotkania się 
z życzliwymi dorosłymi, a także uzyskują pomoc edukacyjną 
– we współpracy z asystentem edukacji romskiej. 
 

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
50 osób 

 
Świetlica, os. Złotej Jesieni 

6/33 
 

czynna od poniedziałku  
do piątku w godz. 12-20 

 

 
Centrum  

Wspierania Kobiet 
PODNIEŚ GŁOWĘ 

 

 
Fundacja na rzecz 
kobiet z chorob ą 

alkoholow ą oraz osób 
dotkni ętych przemoc ą 
RAZEM BEZPIECZNE, 

ul. Ugorek 1/221,  
31-450 Kraków 

www.razembezpieczne. 
org.pl   

 
Oferta wsparcia dla kobiet uzależnionych, współ-
uzależnionych, z syndromem DDA oraz doświadczających 
przemocy: poradnictwo socjalne i prawne, motywowanie do 
leczenia , zajęcia warsztatowe, grupy wsparcia (także dla 
współuzależnionych mężczyzn), działania interwencyjne i 
pomocowe.   

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
280 osób 

 
Siedziba Fundacji,  
ul. Ugorek 1/221 

 
poniedziałek 13-18 

wtorek 16-18 
środa 13-18 

czwartek 10-18  



Nazwa zadania Realizator Opis projektu 
Termin realizacji 
zadania; liczba 
beneficjentów  

Miejsce realizacji projektu 

 
Program hostelowy 
dla uzale żnionych  

 
Stowarzyszenie MONAR 
ul. Nowolipki 9B, 00-151 
Warszawa/ Małopolski 

Zespół Hosteli Socjalno-
Readaptacyjnych 

MONAR, ul. Sadowa 
117a, 32-020 Wieliczka 

www.monar.org 
 

 
Mieszkania dla osób uzależnionych leczonych substytucyjnie, 
po ukończonej terapii, utrzymujących abstynencję bądź w 
fazie nawrotu choroby, które dotknięte są trwałą 
bezdomnością i bezrobociem i nie posiadają podstawowego 
zaplecza życiowo-socjalnego. Oferta obejmuje również 
przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu mieszkańców 
Hostelu poprzez udzielanie im pomocy socjalnej i prawnej 
oraz wsparcie psychologiczne.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
26 osób 

 
Hostel, ul. Krzemieniecka 63  

 
Noclegownia dla 

narkomanów wraz  
z programem 
wymiany igieł  
i strzykawek 

 

 
Stowarzyszenie MONAR 
ul. Nowolipki 9B, 00-151 
Warszawa/ Małopolski 

Zespół Hosteli Socjalno-
Readaptacyjnych 

MONAR, ul. Sadowa 
117a, 32-020 Wieliczka 

www.monar.org 
 

 
Poprawa jakości życia osób bezdomnych, czynnie 
uzależnionych poprzez zapewnienie im opieki oraz wsparcia 
socjalnego w postaci noclegów i możliwości skorzystania 
z sanitariatów. Oferta obejmuje również zajęcia edukacyjno-
informacyjne, interwencje kryzysowe oraz działania 
środowiskowe.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
140 osób   

 
Noclegownia,  

ul. Krzemieniecka 63 
 

czynna codziennie w godz. 18-9, 
a w okresie zimowym 17-10 

 

 
Wędrówka do 
sukcesu - czyli 

sposób na walk ę  
z nałogami 

 

 
Związek Harcerstwa 

Rzeczypospolitej  
Okręg Małopolski,  

ul. Grzegórzecka 45-47, 
31-532 Kraków 

 
www.malopolska.zhr.pl  

 

 
Promocja zdrowego stylu życia bez nałogów oraz 
zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i młodzieży 
poprzez: warsztaty profilaktyczne oraz szkolenia dla liderów 
młodzieżowych, wyprawy rowerowe, biwaki i wyprawy 
turystyczne.  

 
01.07-15.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
100 osób  

 
Lokal Małopolskiej Chor ągwi 
Harcerzy, Grzegórzecka 45-47  

 
Harcówki w Krakowie, Puszcza 

Niepołomicka, Gorce, 
Nadleśnictwo Brzesko, jura 
krakowsko-częstochowska 

  
 

Codzienna 
działalno ść 

świetlicy dla dzieci 
ze środowisk 

patologicznych  
i zagro żonych 

 

 
Parafia Rzymsko-

Katolicka Matki Boskiej 
Ostrobramskiej,  

ul. Meissnera 20, 31-457 
Kraków-Wieczysta 

 
www.wieczysta.katolicki.e

u  
 

 
Poszerzenie oferty świetlicy opiekuńczo-wychowawczej dla 
dzieci o działania pomocowe, edukacyjne, integracyjne 
i sportowe; organizowanie imprez okolicznościowych 
i organizowanie wolnego czasu wychowanków.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
30 osób 

 
Świetlica „Kłapouszek”,  

ul. Meissnera 20 
 

czynna od poniedziałku  
do piątku w godz. 15-18 



Nazwa zadania Realizator Opis projektu 
Termin realizacji 
zadania; liczba 
beneficjentów  

Miejsce realizacji projektu 

 
Program 

przeciwdziałania 
młodzie żowej 

patologii społecznej 
- profilaktyka 

uzależnień w tym 
narkomanii - 

program autorski 
 

 
Małopolski O środek 
Fundacji Praesterno  

w Krakowie 
al. Pokoju 7, 

31-548 Kraków 
 

www.krakow.praesterno.pl 

 
Kompleksowe działania psychoterapeutyczne (grupowe 
i indywidualne), socjoterapeutyczne i edukacyjne realizowane 
poprzez prowadzenie: Młodzieżowych Grup Psycho-
korekcyjnych, Klubu Młodzieżowego Twórcza Alternatywa 
oraz indywidualnych programów psychokorekcyjnych 
we współpracy z rodzicami i opiekunami podopiecznych 
Fundacji.  
 

 
01.08-31.12.2013  

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
115 osób 

 
Klub Młodzie żowy w siedzibie 

Fundacji, al. Pokoju 7  
 

czynny od poniedziałku  
do piątku w godz. 15-20 

 
Profilaktyka 
wskazuj ąca  

i programy redukcji 
szkód 

 

 
Stowarzyszenie MONAR 
ul. Nowolipki 9B, 00-151 

Warszawa/ Poradnia 
Profilaktyki, Leczenia 
i Terapii Uzale żnień 
w Krakowie, ul. Św. 
Katarzyny 3, 31-063 

Kraków 
 

www.monar.org 
 

 
Redukcja szkód wśród iniekcyjnych użytkowników 
narkotyków. Działania streetworkerów, polegające 
na dystrybucji czystych igieł i strzykawek oraz innych 
materiałów ograniczających szkody zdrowotne, utylizacji 
skażonego sprzętu iniekcyjnego, udzielaniu informacji 
i edukowaniu klientów na temat zagrożeń związanych 
z przyjmowaniem narkotyków, pomocy socjalnej, udzielaniu 
wsparcia w kryzysie oraz dyżurach środowiskowych. Program 
jest prowadzony w oparciu o metodę aktywnego outreach, 
czyli nawiązaniu i podtrzymaniu kontaktu z klientem.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
150 osób 

 
Poradnia MONAR,  
ul. Św. Katarzyny 3 

 
działania streetworkerów  
na terenie całego miasta 

Krakowa 

 
Profilaktyka 
uniwersalna 

i selektywna - 
zagospodarowanie 

wolnego czasu 
dzieci i młodzie ży 

w środowisku 
lokalnym na terenie 

Krakowa 
 

 
Centrum Profilaktyki 
i Edukacji Społecznej 

PARASOL,  
ul. Rakowicka 10 A,  

31-511 Kraków; 
 

Stowarzyszenie MONAR 
ul. Nowolipki 9B, 00-151 

Warszawa/ Poradnia 
Profilaktyki, Leczenia 
i Terapii Uzale żnień  
w Krakowie, ul. Św. 
Katarzyny 3, 31-063 

Kraków 
 

 
Program profilaktyczno-korekcyjny dla młodzieży 
w placówkach opiekuńczo-wychowawczych, socjalizacyjnych 
oraz świetlicach socjoterapeutycznych. Projekt zakłada 
oddziaływania na dwóch poziomach: warsztaty edukacyjno-
profilaktyczne dla wszystkich, bez względu na stopień 
podejmowanych zachowań ryzykownych oraz program 
wczesnej interwencji „FreD goes net”, skierowany do osób po 
pierwszych doświadczeniach z narkotykami lub/i alkoholem, 
mający na celu ograniczenie używania/ eskalacji używania 
środków psychoaktywnych przez nastolatków. Program jest 
rekomendowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii i składa się z indywidualnej rozmowy 
motywacyjnej z młodym klientem oraz 8-godzinnych 
warsztatów grupowych.  

 
01.07-31.12.2013 

 
Planowana liczba 

beneficjentów:  
40 osób 

 
Poradnia MONAR, ul. Św. 

Katarzyny 3, lokale Centrum 
Profilaktyki i Edukacji 

Społecznej PARASOL przy ul. 
Rakowieckiej 10 oraz Izaaka 5 

oraz dziesięć wybranych 
placówek opiekuńczo-

wychowawczych w Krakowie  

 


